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ALLE/AGLI STUDENTESSE/I DELLE CLASSI 5G E 5F 

ALLE/AI TUTOR DI CLASSE E PER L’ORIENTAMENTO  
ALLE FAMIGLIE 

E.P.C. ALLA DSGA 
 
 
 
Oggetto: incontro di orientamento con figure professionali del settore socio-sanitario- 4 maggio 2026 classi 
5F e 5G 
 
Nel quadro delle iniziative relative all’orientamento in uscita si comunica che le classi 5F e 5G prenderanno 
parte all’incontro sul tema della salute mentale con le dottoresse Jessica Papasidero, psicologa, e Susanna 
Zanini, infermiera, in servizio presso il Servizio CPS dell’Ospedale Niguarda. 
L’iniziativa si svolgerà il giorno 4 maggio 2026, dalle ore 13:00 alle ore 15:00, presso la sede di Cinisello Balsamo. 
Durante l’incontro verranno approfonditi con gli studenti aspetti legati sia al benessere psicologico sia al disagio 
psichico. 
In particolare, l’attività sarà finalizzata a: 
- promuovere una maggiore consapevolezza sul tema della salute mentale; 
- illustrare le modalità di funzionamento del servizio CPS; 
- presentare i progetti attivi e le collaborazioni con la rete dei servizi territoriali. 
 
L'obiettivo perseguito è quello di fornire un’importante occasione formativa per gli studenti, favorendo 
informazione, prevenzione e apertura al dialogo su tematiche correlate all’indirizzo “Servizi per la sanità e 
l’assistenza sociale, fornendo inoltre ai nostri studenti la possibilità di confrontarsi con due figure professionali 
del settore socio-sanitario. 
 
 
 

 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof. Daniele Laurente Di Biasio 
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